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Christian Fatton poéte

Christian Fatton a le temps de réfféchir durant ses longues heures de course.

Christian Fatton n'apprécie pas seulement de courir durant de longues heures. L'utramarathonien de
Moiraigue adore aussi prendre la plume.

Aprés un premier livre, L8 Rage de courir, publié en janvier 2013, il remet ca sous la forme d'un
recueil de 270 poémes répartis en huit thémes différents. Sous le titre Les Etats d'8me d'un coureur
poete, Christian Fatton évogue ses souffrances de coureur au long court. Mais il aborde aussi la
nature, la société, s'amuse avec les mots. C'est en courant que les premiers vers, les premiéres
rimes lui viennent & l'esprit. /mne

B Les Etats d'ame d'un coureur poéte & découvrir ici.



