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Malgré le soutien de son accompagnateur, le Québécois Stéphane Bernier (au second plan) a '

traversé sa premiére et seule nuit dans la douleur. Jusqu’a 'abandon samedi matin. proros ronan crere

Au cceur de leurs nuits

ULTRADISTANCE
Regard nocturne
sur une drole de
course de 48 heures

* RONAN CHEREL

rcherel@sudouest.fr

u prochain tour, un thé,
(( Airnfusé 4 mn, avec beau-
oup de laitet beaucoup

de sucre. » Malgré sa petite voix et
son francais imparfait, I'ordre de
MartinaHausmann claque comme
un coupde feu. Elle estainsi, la cou-
reuseallemande. Auravitaillement

des 48 Heures, la consigne passe-

d'unereléve alautre :ne paslacon-
trarier. La nuit, Martina tourne au
thé, parfois a la soupe, si elle est
bonne, mais pasau sourire niaure-
merciement. Elleles gardeau chaud
pour plus tard.

Au chaud. Ils en révent tous. Cer-
tains s'offrent ce Juxe. Nuit 1, minuit
pétant. Le dossard 48-46 passe le
mot au service d'étage. Il va se cou-
cher. Réveil a 6 heures. Laurent Pi-
neaulaisse ad’autres les réves de re-
cord. Marre du froid qui s'insinue
jusqu'aux os, marre de ce petitvent

.qui pince lesjoues.

« Itfait froid,dehors ? »

Dans l'ultradistance, a chacun sa
course,a chacun son objectif. Parce
que tous n'ont pas les mémes apti-

tudes, mais tousle saventetl'accep-.

tent. Laurent Pineauveuts'accorder

une nuit de 6 heures. Elle n’enléve-

 raitrienason mérite. Levoila pour-

tant qui émerge, vers 3 h 30, le vi-
sage chiffonné, les yeux encore
embrumés. Christian Sautereau
Penvierait presque, ui qui pique du.
nezdans son thé,assisauboutdela
table du ravitaillement. Le requin-
qué interroge le vacillant : « Il fait
froiddehors ? »Oui, lfait froid. Lau-
rentPineau enfonce son bonnetjus-
quauxoreilles et s'yremet.

Commeunehorloge

Achacunsa course. Stéphane Pélis-
sier, Christian et Julia Fatton n'ont
pasbesoindesyremettre. [lsysont,

" surlapiste,etilsyrestent Aun train

d’enfer, en plus. Des extraterrestres
parmiles extraterrestres. Stéphane
Pélissier concurrence le Suisse Chris-
tian Fatton sur le terrain de 'horlo-
gerie de précision. En cette premiere
nuit, il réinvente la notion de régu-
larité.Les toursde1026 ms'enchai-
nent au méme rythme : 6’ 06”,
6 08”,6'09”...Tiens, il faiblit. Sim-
pleillusion.

Nuit1,1h 20. Eric Derouet s'offre
un casse-<crotite. Quelques heures
plus tot, il souffrait. « Je me suis fait
masser,j'ai dormi un peu. Jeme suis
arrété 1h 30, mais ¢a m’a requin-
qué. »llalesourire, Eric, prétaendé-
coudre a nouveau avec le circuit,
avec la nuit, avec le froid. Avec lui-
méme,aussi. En 48 heures, 'étatde
forme des concurrents évolue aus-
si brusquement qu'une météo

La sagesse d’une athléte hors normes. Pour battre le record
d’Allermagne, Julia Fatton a su gérer ses (courtes) pauses.

changeante.ll estpresque 4 heures.
LeQuébécois Sylvain Bernier rentre
austand. Encore.lla traversé 'Atlan-
tique pour briller et taper dans I'ceil
desorganisateurs des 48 Heuresde
Surgéres, qui n'invitent, eux, que
I’élite. « Il ne garde rien de ce qu'il
mange », se désole son accompa-
gnateur. Sans force, Sylvain Bernier
abandonnera dans la matinée,au
boutd’a peine30 heureset130 km.
Quand méme.

Il nefaiblit pas, ilexplose

Fric Derouet n'est pasau mieuxnon
plus.Inflammation au molletdroit.
Le sourire a cédé la place a la gri-
mace. Nuit2, 3h40. Il erre au
rythme d’'une cagouille, visage fer-
mé.Luiaumoinsavance. Le fringant
Stéphane Pélissier n’a pas faibli.Ila
explosé.lldort, malinstallé surdeux
chaises en vis a vis, délaissant les
transats etla tente chauffée,comme
pourse punir de sadéfaillance. Siles
engageés sur 24 heures ne s'attar-
dentpasadormir, lesdossards « 48-
XX »eux,enont pleinles tennis. Cer-
tains, pourtant, tourneront toutela
nuit. Comme Christian et Julia Fat-
ton. Leurs performances finales
sont remarquables (1). Mais le
mondedel'ultradistanceaquelque
chosede'fcoledes Fans. Au final, el-
les etils ont tous gagné.

(1) Les résultats intégraux sont disponi-
bles sur le site www.chronosport.com
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Eric Derouet sourit. It traversa
pourtant des heures difficiles.

Mary Leauent pour une le
deuxvoix« Le Bonheur est
Prévert ».Une cinquantaine
sonnes sont venues assister
soirée, dans un cadre intim
treombre etlumiére,avecus
en espace originale.

PourquoiPrévert ?
Acettequestion, JeanJacque
répond :« Prévertdit desch
monde d’'aujourd’hui. Sa pc
celle duquotidien, cestune
que I'on a envie de mettre
che.Le passé aide a compre
mondequinousentoure. Le
de Prévert sont tellement p
encoreanotreépoque.llsév
chaque momentdelavie, e
amour, famille, mais aussil
que, les gréves, les étran,
guerre etlaRésistance ».

Pour Mary Leauent, jeune
- —
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§ SAUION

Cutture. Le festival Passeurs
monde fera étape a Saujon,
di19 octobre, pour une renco
avec l'écrivaine Jeanne Bena
la médiatheque Emile-Gabo
avec le concours de la librairi
d’horizons. Cette manifestat
animée par Danielle Schram
lecture assurée par le coméc
Jean-Francois Rousseau. Rel
gnementsau 05 46 02 94

A\ SAINT-AUGUSTIN
Réunionduclubdesamis.L'a
blée générale aura lieu same
23 octobre, a 11 heures, salle
Moulin. Ordre du jour : rappo
ral et financier. Questions di\
Un vin d’honneur cloturera l:
séance.

& EPARGNES
Conseil municipal. Réunion d
18 h 30. Ordre du jour : rappe

SAUJON

ponr vos
plantatic
A’ auton
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Du lundi au samedi : 9 h/12




